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CAMPEONATO ABIERTO DE ESPELEOLOGIA DE LA REGION DE

MURCIA 2023
(ESPELEODROMO EL LIMONAR, SANTOMERA - MURCIA)

Sabado, 01 de abril de 2023
COMPETICION INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS

CONVOCATORIA COMPETICION

PRESENTACION:

Cumpliendo con el calendario de competiciones de la Vocalia de la Federacidn de Espeleologia de la Regién
de Murcia, os invitamos a participar en el “CAMPEONATO ABIERTO DE ESPELEOLOGIA DE LA REGION DE
MURCIA 2023 organizado por club Vertikal en Santomera”.

Se trata de una competicién accesible para todos los publicos con el objetivo de dar a conocer nuestro
deporte y pasar una jornada divertida haciendo un poco de ejercicio al aire libre.

LUGAR: Espeleddromo El Limonar. (Santomera).

ORGANIZA: Club Vertikal y Vocalia de Competiciones de |la FERM.

COLABORA: Comunidad Auténoma de Murcia, Excavaciones y Montajes Vigueras S.L., Federacién de
Espeleologia de la Region de Murcia, Ayuntamiento de Santomera.

COMPETICION:

MODALIDADES: Masculina y Femenina
CATEGORIAS: Alevin, Infantil, Juvenil, Mayores y Veteranos (ver ficha de inscripcién)

PRUEBAS A REALIZAR:

INDIVIDUAL:
a) Alevin: Ascenso por cuerda libre de 7m hasta tocar la campana.
b) Infantil: Mini circuito de Progresion por cuerda de 25m

c) Juvenil, Mayores y Veteranos: Circuito de Progresion por cuerda de 38m

POR EQUIPOS (2 personas de cualquier categoria y sexo) - Salida de 2 equipos al mismo tiempo:

a) Alevin e Infantil: No pueden participar por equipos.
b) Juvenil, Mayores y Veteranos: Ascenso en volado + péndulo + descenso, relevo y recorrido en
sentido inverso (con posibilidad de tener que superar en alguno de los tramos un desviador).



https://goo.gl/maps/drVhfKXF97Vk39U4A
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En la misma competicidn se celebrard ambas pruebas, adaptandose el horario de manera de que
cualquier participante que lo desee pueda participar individualmente o por equipos.

CATEGORIAS Y MODALIDADES:

1. Alevines: de 8 y 9 afios, Masculino y Femenino

2. Infantil: de 10 a 13 afios, Masculino y Femenino

3. Juvenil: de 14 a 17 afios, Masculino y Femenino

4. Mayores: de 18 afios en adelante, Masculino y Femenino.
5

Veteranos: de 40 aios en adelante, Masculino y Femenino

HORARIO DE LA COMPETICION:

©09:00 H. Recepcion y Presentacion — Entrega de Dorsales y bolsa del participante y de los
acompafantes inscritos.

©10:00 H. Ruta de senderismos para asistentes no competidores.

©10:00 H. Comienzo de la prueba INDIVIDUAL de MINI CIRCUITO para las categorias y modalidades de
ALEVINES E INFANTILES en las modalidades de masculino y femenino.

¢ 11:00 H. Prueba INDIVIDUAL CLASIFICATORIA de CIRCUITO DE PROGRESION POR CUERDA para las
categorias y modalidades de JUVENIL, MAYORES Y VETERANOS en las modalidades de masculino y
femenino.

13:00 H. Comienzo de la prueba POR EQUIPOS de PRUEBA DE RELEVOS POR CUERDA AEREA +
PENDULO para las categorias y modalidades de JUVENIL, MAYORES Y VETERANOS en la modalidad
mixta.

©14:00 H. Comida para los competidores y asistentes inscritos (Paella).

©16:00 H. Entrega de premios y trofeos.

En funcidon de la categoria de los participantes, las pruebas seran las siguientes:

PRUEBA PARA ALEVINES E INFANTILES (sélo podran participar en la prueba individual):

La salida se dard en el inicio de la cuerda, suspendido de los aparatos de progresion vertical de
ascenso, sin superar la marca de salida.7m de longitud de cuerda.

Se termina la prueba al tocar el participante la campana con la mano.

Gana el que menos tiempo emplee en realizar la prueba desde la salida hasta el toque de campana
final.
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El sistema estard instalado con un sin-fin para poder descender facilmente y en cualquier
momento a los participantes sin necesidad de cambiar los aparatos a descenso.

PRUEBA PARA INFANTILES (s6lo podran participar en la prueba individual):

INDIVIDUAL: MINI CIRCUITO DE PROGRESION POR CUERDA.

Consiste en realizar el circuito de progresidon por cuerda siguiente, con una longitud de 25m
aproximadamente en el menor tiempo posible sin cometer faltas o las menos posibles. (las faltas
estan reflejadas en el reglamento de competiciones de la FERM en vigor).

Existiran 4 circuitos iguales para dar la salida a 4 competidores al mismo tiempo.

El circuito estara compuesto por: 1 ascenso, 1 fraccionamiento en descenso, un pasamanos de 3
tramos y un descenso.




PRUEBA PARA JUVENILES, MAYORES Y VETERANOS:

INDIVIDUAL: CIRCUITO DE PROGRESION POR CUERDA

Consiste en realizar el circuito de progresion por cuerda siguiente, con una longitud de 38 m
aproximadamente en el menor tiempo posible sin cometer faltas o las menos posibles. Las faltas
estan reflejadas en el reglamento de competiciones de la FERM en vigor.

Existiran 4 circuitos iguales para dar la salida a 4 competidores al mismo tiempo.

El circuito estard compuesto por: 1 ascenso, descenso con paso de nudo + fraccionamiento,
pasamanos de 3 tramos; fraccionamiento en ascenso + paso de nudo en ascenso; descenso.
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POR EQUIPOS: PRUEBA DE RELEVOS POR CUERDA AEREA

Los equipos estaran formados por 2 personas, independientemente de la categoria y sexo, por
lo que pueden ser mixtos y de diferentes edades (excepto participantes Alevines e Infantiles que
solamente podradn participar en la prueba individual destinada para ellos).
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Desarrollo de la prueba:

El 12 participante del equipo estara en la linea de salida con los aparatos de progresién cerrados
y colgados de su arnés. Cuando se dé la salida ascendera por la cuerda aérea descenderd
progresara por el péndulo y después descenderd hasta el suelo. Cuando se quite los aparatos, el
compafiero ascenderd por la misma cuerda que acaba de dejar su compafiero. Realizara el
mismo recorrido en sentido inverso. El tiempo finalizard cuando se quite todos los aparatos de
la cuerda.

Para la clasificacion final se tendra en cuenta el tiempo y la técnica (se sumard tiempo por las
faltas cometidas segln reglamento vigente).

Se instalaran 2 circuitos iguales, de manera que se realice una competicion amena y
emocionante para todos los asistentes. Uno de los espeledlogos de cada equipo tendrd que
progresar a izquierdas y el otro a derechas.

La prueba serd unica, obteniéndose los 3 primeros clasificados de los mejores tiempos obtenidos
de todos los equipos.

NOTA:

LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE MODIFICAR O ADAPTAR LAS PRUEBAS Y
HORARIOS A LAS NECESIDADES DEL MOMENTO POR AFLUENCIA DE PARTICIPANTES Y/O POR
MOTIVOS AJENOS A LA ORGANIZACION.

En cuanto al material necesario para todos los competidores sera obligatorio el uso del equipo
completo de progresién vertical homologado con casco, asi como calzado y ropa adecuada para
la actividad a realizar. No se llevara ningun lastre de sacas 6 mochila.

LAS NORMAS, SISTEMAS DE CLASIFICACION Y FALTAS SERAN LAS INDICADAS EN EL REGLAMENTO DE
COMPETICIONES DE LA FERM EN VIGOR

http://www.espeleomurcia.es/images/DocumentosPDF/Reglamento-competiciones.pdf

PREMIOS Y REGALOS:

. Medallas para los tres primeros clasificados en cada modalidad, categoria y prueba.

° Bolsa del corredor con diversos productos donados por las empresas patrocinadoras a
participantes.

. Comida para todos los participantes y asistentes inscritos.

INSCRIPCIONES PARA PARTICIPANTES, ACOMPANANTES Y FEDERADOS:



http://www.espeleomurcia.es/images/DocumentosPDF/Reglamento-competiciones.pdf
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PLAZO LIMITE: martes, 28 de marzo de 2023 (obligatorio estar federado con seguro de accidentes que cubra
espeleologia, de lo contrario NO SE PODRA PRATICIPAR)

CUOTAS:

8,00€ ALEVINES E INFANTILES

20,00€* JUVENILES, MAYORES Y VETERANOS

8,00€* ASISTENTES NO COMPETIDORES O ACOMPANANTES/RUTA

*Es obligatorio la inscripcion de todos los participantes.
*Los asistentes no competidores o acompafiantes/ruta que se hayan inscrito a través del formulario
tendran derecho a la comida de paella, una bebida y la opcién de participar en la ruta de senderismo

cultural.

Existird una pequefia barra popular con musica con precios asequibles de bebidas saladitos, pizzas,
empanadillas, minibocadiilos...

INSCRIPCIONES: https://forms.gle/JXYuYwC7CiNtLMxr9

Documentos que te pedira el formulario anterior:

. Licencia Federativa en vigor de cualquier FEDERACION DE ESPELEOLOGIA. No siendo validas
licencias de federaciones de montafia aunque cubran la modalidad de espeleologia.

. Recibo de transferencia bancaria con la cuota

. Declaracién jurada (descargable en el formulario).

. Autorizacidn paterna para menores de edad(descargable en el formulario).

CONDICIONES PARA TODOS LOS COMPETIDORES:

4 Haber realizado la inscripcidon en los plazos y términos establecidos anteriormente.

COMPETIDORES:

= Tarjeta Federativa en Espeleologia en vigor (se llevara consigo el dia de la prueba).
= DNI de cada participante (se llevara consigo el dia de la prueba).

4 Al presentar los documentos solicitados, se hara entrega de la bolsa del corredor y ticket para
canjear en la comida.

Las posibles modificaciones, informaciones y ultima hora y actualidad de la competicion se colgara en
Vertikal www.clubvertikal.es y en redes sociales de este club.

Cualquier duda o consulta podéis contactar con nosotros en:

EMAIL: info.clubvertikal@gmail.com
TELEFONOS: 652314269



https://forms.gle/JXYuYwC7CiNtLMxr9
http://www.clubvertikal.es/
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