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1.   INTRODUCCIÓN 

Este año celebramos medio siglo de vida de la Sociedad Espeleo-Excursionista MAINAKE. 

Sí, ¡50 años explorando rincones oscuros y húmedos que otros quizás prefieran evitar! 

Medio siglo de historias, aprendizaje y aventuras que merecen una conmemoración 

especial, cargada de actividades para recordar nuestra trayectoria, reconocer el esfuerzo de 

nuestros miembros y, por supuesto, acercar el fascinante mundo subterráneo a una 

sociedad que a menudo desconoce lo que ocurre bajo sus pies. 

Podríamos decir que nuestra estructura organizativa ha sido "flexible", aunque algunos 

prefieran llamarla "caótica" o "improvisada". Lo cierto es que, a pesar de algún que otro 

desliz burocrático, siempre hemos cumplido con las formalidades legales. Porque sí, 

exploramos cuevas, pero no nos gusta meternos en líos legales. 

A lo largo de estas cinco décadas, el MAINAKE ha sido un lugar de encuentro para 

personas interesadas por las cuevas y la naturaleza. Hemos enseñado a novatos a 

distinguir estalactitas de estalagmitas, los hemos llevado a cuevas de todos los niveles de 

dificultad, les hemos presentado a otros grupos espeleológicos y hasta les hemos liado para 

congresos y expediciones. Algunos hasta se engancharon tanto que han hecho de la 

espeleología una forma de vida. 

Como grupo, hemos vivido de todo: momentos de alegría, frustraciones ante una grieta 

impenetrable, compromiso con causas ambientales, camaradería en las noches de vivac y 

alguna que otra discusión sobre si la cuerda de 30 metros era realmente suficiente o quién 

se había olvidado la “morcilla de carburo”. También hemos tenido momentos más oscuros y 

tristes, en los que lloramos la pérdida de compañeros que dejaron una huella imborrable. 

De nuestro paso por las cuevas quedará lo que hayamos podido transmitir: cursos, 

exposiciones, charlas, publicaciones y un sinfín de vivencias compartidas. Si, después de 50 

años, hemos conseguido que alguien mire una cueva con admiración y respeto, o que 

reflexione sobre la importancia de preservar este ecosistema tan delicado, entonces nuestro 

esfuerzo habrá valido la pena. 

Este aniversario no solo mira al pasado, sino que reafirma nuestra apuesta por el futuro. 

Porque, aunque algunos digan que estamos un poco locos por seguir metiéndonos en 

cuevas, nosotros sabemos que aún nos queda mucho por explorar. Y continuamos con 

“nuestra locura”. ¡Que vengan otros 50! 
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2.   HISTORIA DEL MAINAKE 

La Sociedad Espeleo-Excursionista MAINAKE lleva 50 años adentrándose en el subsuelo. 

Durante este tiempo, hemos explorado y documentado cavidades, formado a nuevos 

espeleólogos y trabajado para acercar el mundo subterráneo al resto de la sociedad. A lo 

largo de nuestra historia, hemos liderado expediciones, participado en descubrimientos 

geológicos y arqueológicos, y dejado nuestra huella en la espeleología malagueña y más 

allá. 

Resumir cinco décadas sin caer en el aburrimiento no es tarea fácil. Por eso, hemos optado 

por dividir nuestra trayectoria en periodos y destacar los hitos más relevantes de cada 

etapa. 

En la Fuengirola de mediados de los años 70, grupos de jóvenes inquietos empezaban a 

explorar cuevas y simas. Algunos formaban parte de la OJE (Organización Juvenil 

Española), otros del GEPF (Grupo de Espeleología Polideportivo Fuengirola), liderado por 

Domingo Villagrasa, quien provenía del GEMA (Grupo Espeleológico de Málaga), pionero en 

la provincia. Figuras como los hermanos Jacinto y Rafael Lara, "el Bajito", "el Kiki", Manolo 

Osuna o José Luis Montero, alias "el Fregona", se convirtieron en mentores y referentes 

para quienes se aventuraban por primera vez en el mundo subterráneo. 

En aquella época, la espeleología era una actividad prácticamente desconocida. No había 

cursos ni manuales disponibles: la única manera de iniciarse era aprender directamente de 

otros espeleólogos que, con más entusiasmo que recursos, compartían sus conocimientos. 

Así, bajo la influencia de estos pioneros, nació nuestro grupo. 

1975-1979 

En 1975, Rafael Martín Vega, joven fuengiroleño con cierta 

experiencia en el mundo de la espeleología, apasionado del campo, 

las excursiones y la convivencia entrono a una hoguera, reúne a un 

grupo de jóvenes de entre 13 y 15 años alrededor de una afición 

común: el excursionismo y las cuevas. En compañía de otras 

personas fundan la Sociedad Espeleo-Excursionista MAINAKE. 

La Sierra de Mijas constituye su principal campo de acción. Se 

organizan excursiones a diversas zonas de la sierra: Jarapalo, 

Arenales, el Repetidor, y se visitan las cuevas conocidas (Toro, 

Murciélago, la simas de Repetidor y Arenales, Hurón, así como 

antiguas minas como Trinidad y otras). En Marbella, Nagüeles 

constituye también una de las cuevas escuela para este grupo de jóvenes. 

En 1976, la participación en el IV Congreso Nacional de Espeleología, celebrado en 

Marbella, con la asistencia de espeleólogos de todo el Estado, abrió un mundo hasta ese 

momento desconocido para estos jóvenes: la espeleología era algo más que meterse en 

cuevas. Ese año, descubrieron qué era la topografía subterránea y cómo se hacían los 

planos de las cuevas, a través de un curso impartido por Francisco Cantos, a la sazón 

presidente del Comité Regional Sur de Espeleología. 
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En julio de 1978, un miembro del MAINAKE 

(Carlos Pintos, con solo 16 años), junto a 

miembros del GEPF, entre los que estaba 

Jesús Cuenca, participa en la expedición a 

Sima GESM organizada por el grupo Iliberis de 

Granada. Era la segunda vez que se descendía 

la sima usando la técnica "solo cuerda". En 

septiembre de ese mismo año, la expedición 

conjunta GES de la Sociedad Excursionista de 

Málaga-ERE del Centro Excursionista de 

Barcelona consigue llegar a la cota de -1074 m. 

Anteriormente, en 1975, Diego Sedeño, 

entonces miembro del grupo de espeleología de la OJE, había participado en la expedición 

a Sima GESM. Y en 1977, también lo hizo Jesús Cuenca como miembro del GEPF, en la 

última expedición que uso la escala (electron) como elemento de ascenso. 

Hacia 1979, los grupos de espeleología existentes en Fuengirola fueron desapareciendo 

paulatinamente, quedando únicamente el MAINAKE. Se inicia entonces una fase de declive 

motivada por diversas circunstancias: Rafael Martín, se desplaza a Madrid por motivos 

laborales; se pierde el local social; y muchos de los jóvenes abandonan la práctica de la 

espeleología. 

1980-1989 

En la primera mitad de la década de 1980, la actividad se 

centró en la reestructuración administrativa del grupo 

(nuevos estatutos, acta notarial, etc.), contactar con otros 

grupos y participar en cuantas actividades se pudiera 

(campamentos, cursillos, visitas a cuevas, etc.). Así, se 

empieza a conocer Cazorla, los yesos de Sorbas, Sierra 

Nevada, la Sierra de las Nieves, el Torcal de Antequera, el 

Chorro, Pirineos, y otras. También, la integración del 

MAINAKE en la Asamblea de la Federación Andaluza de 

Espeleología (FAE) permite iniciar al grupo en la dinámica 

federativa y adquirir nuevos contactos. 

A finales de 1981, Jesús Cuenca, después de la 

desaparición del GEPF, y tras haber estado algo más de un 

año en la Sociedad Excursionista de Málaga, se incorpora al 

MAINAKE. Allí, había tenido ocasión de participar en una 

expedición al Toubkal, en el Alto Atlas marroquí, recorrer 

diversas sierras de la provincia de Málaga y sacarse el curso de una estrella de buceo. Los 

conocimientos adquiridos en esta disciplina permitieron al grupo continuar las inmersiones 

en el Sifón de Zarzalones (Yunquera, Málaga) con mayor seguridad, al poder empezar a 

bucear con botellas de aire comprimido. Durante un par de años, Carlos y Jesús 

continuaron haciendo espeleobuceo en Zarzalones. Exploraron el "Sifón de Luis Ávila", 

situado en el Polge de Zafarraya (Loja, Granada), así como otros sifones. Pero después de 

un par de sustos y reconsiderar las condiciones técnicas en que buceaban, abandonaron el 

espeleobuceo en 1984. 
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En 1982, por fin, el colectivo espeleológico 

consigue independizarse de la Federación de 

Montaña. Se crea la Federación Española de 

Espeleología (FEE), así como las correspondientes 

federaciones territoriales. Un miembro del 

MAINAKE, Jesús Cuenca, forma parte de la 

Asamblea Constituyente que se reúne en 

Barcelona para iniciar su andadura como 

federación independiente. 

En 1985, antiguos miembros del MAINAKE que dejaron la actividad a principios de la 

década, comienzan a reactivar el grupo. Alquilan un local, establecen cuotas, reuniones, 

salidas organizadas, cursillos, captación de socios,...como un grupo formal. Se inicia 

entonces una frenética actividad, que los lleva al norte de España, donde visitan las míticas 

cuevas de Cueto-Coventosa, el Mortero de Astrana, la Torca del Carlista, o Cueva Mur, 

entre otras. Contactan con el grupo Edelweiss de Burgos, que les abre (literalmente) las 

puertas de Ojo Guareña, visitando los lugares más interesantes de la cavidad, como la Sima 

de los Huesos o la sala donde se encuentran las huellas impresas de un homínido primitivo. 

Se van incorporando nuevos socios: Pepe, Miguel Trujillo, Ester, Maite, Paloma, Javier 

Cuevas, Miguel Cortes (Miguelillo), Salvador Morales (Savarillo), Marlon, Cristian, Borrel, 

Rafa, Kiko, etc. Algunos de ellos se dedican más a la escalada y fundan el grupo 

"Metecaña", dentro del MAINAKE. Este grupo es el primero que empieza a transformar la 

"Raja de Mijas" en un rocódromo, abriendo y equipando vías de escalada. Hasta entonces, 

los espeleólogos eran los que mayoritariamente habían hecho uso de ese espacio desde 

principios de 1970. 

En 1986, con motivo del campamento permanente que se instala en Sima GESM, como 

parte de las actividades del 9º Congreso Internacional de Espeleología que se celebraba en 

Barcelona, varios miembros del grupo consiguen hacer su primer “menos 1000”, bajando 

hasta el sifón terminal de la sima. 

El año 1986 marca un hito en el MAINAKE. El 

grupo decide dar un paso adelante y organizar 

la Semana Divulgativa de la Espeleología que 

promovía anualmente la FAE. El grupo se sentía 

fuerte: contaba con más de 50 socios, un local, 

contactos tanto en Andalucía como fuera de 

ella, espeleólogos y escaladores técnicamente 

preparados, con experiencia en numerosas 

cuevas y montañas. Las salas de la Casa de la 

Cultura estuvieron llenas todos los días. 

Vinieron espeleólogos y grupos de toda Andalucía. La VIII Semana Divulgativa había roto 

con la dinámica de todas las anteriores al haber contado con todo el colectivo de 

espeleólogos andaluces, como así lo puso de manifiesto el presidente de la FAE, Federico 

Ramírez Trillo, en el acto de clausura. 

Se organizaron nuevas visitas a cuevas de Santander, Burgos y Vizcaya, para continuar los 

reportajes fotográficos que habíamos iniciado en expediciones anteriores. La Cueva de Gato 

(Benaoján, Málaga) se convirtió durante un tiempo en destino casi semanal de las 

actividades del grupo, por el empeño de algunos por sacar fotos de la cueva “en carga”. 
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Consiguieron entran en varias ocasiones, tanto por Hundidero como por Gato, pero no se 

logró fotografiar la Galería del Aburrimiento, ya que ésta se transformaba en una trampa 

con el agua circulando rápida y violentamente. 

En 1987, miembros del grupo levantan la topografía de la 

Cueva de la Tinaja, situada en el T.M. de Tolox, que se 

presenta en el II Simposio de Espeleotopografía celebrado 

en Marbella ese mismo año. En esta cueva, se iniciaron los 

primeros trabajos fotográficos del grupo. 

En septiembre de 1988, Jesús participa en una expedición 

topográfica a la “Grotte Wintmoudoum”, en Marruecos, 

organizada por los grupos GES de la SEM (Málaga), SEM 

(Marbella) y MAINAKE (Fuengirola), continuando los trabajos 

iniciados en expediciones anteriores. 

Desde la celebración de la VIII Semana Divulgativa, se 

habían iniciado unas buenas relaciones con las personas 

que gestionaban la FAE, Federico Ramírez, Miguel Molina, 

José Luis Menjíbar y José Manuel Sánchez. Este 

acercamiento a la FAE, permitió que algunos miembros del grupo empezaran a realizar los 

cursillos que organizaba la EADE: iniciación, formación y perfeccionamiento. Carlos se sacó 

el título de Monitor de la EADE, siendo la primera persona del grupo que completaba la 

formación espeleológica que impartía la EADE por aquellos años. 

De nuevo, en 1988, el grupo se enfrenta a otra nueva crisis. Muchos de los nuevos socios 

dejan la práctica de la espeleología. La espeleo es dura, decimos los espeleólogos. El 

proyecto de retomar una estructura formal de grupo no llega a materializarse, y, de nuevo, 

el MAINAKE vuelve a ser un grupo de espeleólogos unidos por una afición común y una 

amistad forjada en decenas de cuevas. Los miembros del Metecaña siguieron escalando 

hasta que el grupo desaparece en 1994. 

Pero en 1989 sucedería un hecho que cambiaría 

radicalmente la actividad del MAINAKE. Ante la 

inminente dimisión del presidente de la 

Federación Andaluza de Espeleología, Federico 

Ramírez, y su equipo, por la imposibilidad de 

seguir al frente de ella, Carlos y Jesús empiezan 

a implicarse paulatinamente en la gestión 

federativa. 

Entre 1989 y 1992, el grupo continuó 

organizando actividades divulgativas, destacando 

las “Semanas de Cine Espeleológico”, que 

reunían a espeleólogos y curiosos. 

En 1989 y 1990, el MAINAKE participa en las 

expediciones a Sima GESM, que tienen por 

objetivo sobrepasar el sifón terminal situado a -

1074 m de profundidad. Los espeleobuceadores, 



 

SOC. ESPELEO-EXCURSIONISTA MAINAKE 

6 

 

Juan Mayorga y Luis Lapido, consiguieron sobrepasar el sifón y salir a una galería 

emergida. 

También, en 1989, en una rápida escapada a los Pirineos, el grupo consigue visitar la mítica 

Sima de la Piedra de San Martín. Se accede por el túnel hasta la fabulosa Sala de la Verna, 

y se asciende el río hasta la base del Pozo Lepineux: pozo emblemático en la historia de la 

espeleología de mediados del siglo XX, donde perdió la vida Marcel Loubens, en 1953, 

mientras exploraba la cavidad. También, se organiza una nueva expedición a Burgos, con 

los colegas del grupo Edelweiss. 

1990-1999 

A principios de 1990, Carlos Pintos sustituye a Federico Ramírez como presidente de la 

Federación Andaluza de Espeleología hasta la celebración de las siguientes elecciones, en 

1992.  

Los primeros años de la década fueron de una gran actividad federativa tanto a nivel 

regional como nacional. Aunque Carlos y Jesús ya habían adquirido cierta experiencia 

federativa, no imaginaron el arduo trabajo que se les venía encima, como efectivamente así 

fue. 

En Mijas, el alcalde prohíbe escalar en “la Raja”, lo que 

deriva en una actuación contundente por parte de 

escaladores y espeleólogos de la zona. Poco antes de 

llevar a cabo la segunda permanencia nocturna en las 

paredes, el alcalde levantó la prohibición. El grupo lleva a 

cabo la primera limpieza de “la Raja”, que se continuaría 

en años sucesivos. 

Otros componentes del grupo continuaron haciendo 

espeleo y practicando una actividad que el grupo inició en 

junio de 1986, el “puenting”. Ya el viejo puente de Arroyo 

Hondo (Benalmádena, Málaga) se había quedado 

pequeño, y se buscaron lugares más altos y 

espectaculares, como el nuevo puente de la autovía 

(aguas arriba del anterior), o la Garganta de los Gaitanes, 

en el Chorro. 

En 1992, se organiza una expedición al Norte, para descender algunos grandes pozos y 

llevar a cabo algunas travesías. En Burgos, con el grupo Edelweiss, se descendieron los 

pozos de la Torca del Corralón (- 196 m) y de la Grajera (- 185 m). En Pirineos, se logró la 

travesía T1-Santa Elena, perteneciente al Complejo Arañonera, con un desnivel de - 600 m; 

y en Cantabría, las travesías de Cueto-Coventosa y Tonio-Cañuela, en Peña Lavalle. 

Cuando llegan las elecciones en 1992, Carlos y Jesús ya poseían una sólida experiencia y 

contactos con todas las federaciones autonómicas. Deciden presentar una candidatura, que 

es elegida. En los siguientes cuatro años, hasta 1996, la actividad del grupo se centró casi 

al 100% en la FAE. Carlos era el presidente, Jesús el vicepresidente y el director de la 

Escuela Andaluza de Espeleología (EADE), Juan Ramón, el secretario; Nacho y Donna, 

administrativos. 
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Son años en los que la EADE organiza numerosos cursos. Un equipo de espeleólogos 

rusos y ucranianos visitan Sima GESM por primera vez, con ayuda de la FAE, lo que se 

traduciría en sucesivas colaboraciones, con Sergio García-Dils como nexo de unión.  

En 1993, el grupo de Mijas "Ahesho p'arriba" se integra en el 

MAINAKE, primeramente, como una sección de montaña. 

Básicamente eran espeleólogos, pero con una fuerte afición 

por la alta montaña, como Lázaro Moreno o José Antonio 

Cortés. Entre 1992 y 1996, organizaron varias expediciones a 

Cantabria y Burgos, y visitan los Alpes en dos ocasiones. En 

1994, Lázaro Moreno, José Antonio Cortés, Juan Porras, 

Francisco Fernández, Melandro Serrano, Juan Manuel Ravina 

y José María Galafate acometen la invernal de la Aconcagua 

(6960 m), pero no consiguen hollar cumbre por escasos 

sesenta metros. Sin embargo, logran hacer otros seis miles, 

como el Huascaran y el Alpamayo. 

Durante la primera mitad de la década, muchos de 

los miembros del grupo continuaron realizando los 

cursos impartidos por la EADE: iniciación, 

formación y perfeccionamiento. También, el 

MAINAKE asiste y organiza campamentos y 

actividades divulgativas. Por aquel entonces, solo 

algunos miembros del grupo habían hecho los 

cursos reglados, entre ellos Carlos, que era 

monitor de la EADE. Dado que no era adecuado 

que el director de la EADE, Jesús Cuenca, no 

hubiera realizado ninguno de los cursos que organizaba, a pesar de su amplia experiencia, 

tuvo que comenzar por el curso de iniciación. En 1993, ya había alcanzado el nivel de 

Monitor de la Escuela Española de Espeleología, y en 1996 el de Instructor. 

En 1993, fruto de los trabajos continuados que se realizaban en la Sierra de Mijas, se 

publica un artículo en la revista Andalucía Subterránea, constituyendo un avance de las 

cavidades existentes en la sierra. También, en 1996, se publica otro artículo con los 

resultados obtenidos en el Sifón de Zarzalones, con la inclusión de los restos arqueológicos 

encontrados. 

Entre los años 1991 y 1995, una parte de la actividad 

espeleológica del grupo se centra en la prospección de la Sierra 

del Lobo y la Cancha de Armola, en el T.M. de Parauta, así como 

la colaboración con GIEX de Jerez en la exploración del Complejo 

Ramblazo-Motillas-Cueva del Agua. 

Se continúa haciendo fotos, y se entabla una especial 

colaboración con el Patronato de la Cueva de Nerja, donde el 

MAINAKE tuvo oportunidad de fotografiar y escudriñar la totalidad 

de la cueva. Algunas de las fotos realizadas fueron incluidas en 

diversas publicaciones. Asimismo, varios miembros del grupo 

asistieron a dos cursos impartidos por geólogos del IGME, en las 

instalaciones de la Cueva de Nerja. 
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En las elecciones a la Presidencia de la FAE de 1996, la candidatura de Federico Ramírez, 

de cuyo equipo formaban parte Carlos y Jesús, fue superada por tan solo dos votos. 

Después de 6 años de duro trabajo, se entrega una federación organizada, con estamentos 

funcionando, con cuentas saneadas, con un peso a nivel nacional como nunca antes había 

tenido, con una escuela estructurada, y un convenio firmado con la Junta de Andalucía para 

iniciar lo que actualmente es el Centro de Tecnificación Espeleológica de Villaluenga del 

Rosario. Hasta aquí llegó la aventura federativa del MAINAKE.  

Poco a poco, las relaciones con la FAE y la FEE se fueron distanciando, aunque el grupo 

siguió formando parte de las respectivas Asambleas hasta el año 2000. Jesús, por su parte, 

siguió ligado a la FEE hasta el año 2004, como miembro de la Comisión Delegada, y a la 

EEE, como Instructor, hasta 2012. 

En 1998, dos miembros del grupo, Francisco (Tuto) y Antonio Nieto, junto con otros colegas 

de Sevilla (Pepón) y Alameda (Pollito), realizan la mítica travesía de la B15-B1 (Sistema de 

las Fuentes de Escuain, en el Pirineo Central), con un desnivel de -1151 m. Ya en el tramo 

final, quedaron bloqueados durante varias horas debido a la crecida del agua en la galería. 

En 1999, el MAINAKE traslada su sede a Mijas. 

2000-2009 

Con el nuevo siglo, se inicia una época de 

colaboraciones con otros grupos en diversos 

trabajos de exploración y topografía. El grupo 

se integra en el “Interclub Sierra de las 

Nieves”, que aglutinaba a clubes y 

espeleólogos interesados en la exploración y 

topografía de Sima GESM, así como en la 

Asociación Andaluza de Exploraciones 

Subterráneas. 

El grupo participó en las expediciones de 2004, 

2005, 2006 y 2007, a Sima GESM, en las que 

se descubrieron la mayor parte de las nuevas galerías que han quintuplicado el desarrollo 

de esta mítica cavidad andaluza. 

Se continuaron las actividades de escalada y el 

alpinismo. En el Alto Atlas, se consigue hollar 

en dos ocasiones el Toubkal. En los Pirineos, 

se hace cumbre en el Aneto, y se ascienden 

varias vías en Sierra Nevada. Se organizan 

varios cursos, de iniciación, formación y 

perfeccionamiento, en 2001, 2004, 2006 y 

2008, dirigidos por Jesús. 

En 2003, el MAINAKE instala en el 

Polideportivo de Osunilla (Mijas) un rocódromo 

donde se empieza a crear una escuela de escalada y espeleología, que no termina de 

fraguar. Aunque se deja la gestión del rocódromo, la instalación se mantiene y es visitada 

asiduamente. También se procede a reinstalar las vías de “la Raja”. 
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En 2005, el grupo organiza unas Jornadas Divulgativas para celebrar el 30 Aniversario de 

su fundación. En las Navidades de este mismo año, miembros del grupo, tras descubrir 

unas nuevas galerías en la Sima Hedionda II, en Casares, encuentran un yacimiento 

arqueológico intacto. A pesar de denunciar el hallazgo ante la Delegación de Cultura de la 

JA, el yacimiento queda en el olvido. 

En 2007, con los trabajos realizados hasta 

1993 y los recopilados en los cursos 

realizados, se publica el primer Catálogo de la 

Cuevas de la Sierra de Mijas. Ese mismo año, 

miembros del grupo participan en la 

expedición ruso-española que consiguió 

continuar la exploración del sifón terminal de 

Sima GESM, con el resultado del 

descubrimiento de una nueva sala emergida 

que daba otra continuidad a la cavidad. Los 

espeleobuceadores rusos recuperaron el 

material que dejaron Mayorga y Lapido, en 

1990, en la sala emergida que descubrieron. Este hecho calló los rumores que, promovidos 

por bocazas, habían puesto en duda la exploración hecha por éstos. En el marco de esta 

expedición, Carlos Pintos y Carlos Pintos jr., padre e hijo, descienden hasta el Lago ERE en 

Sima GESM, a la cota de -1.074 m de profundidad. 

Jesús asiste a los actos de conmemoración del 25 aniversario de la creación de la 

Federación Española de Espeleología, celebrados en Pradena (Segovia), en 2007. En el 

marco del II Congreso Andaluz de Espeleología, celebrado en Priego de Córdoba, en 2008, 

Jesús recibe el Escudo de Oro de la FAE, galardón con el que la institución reconoce la 

labor desarrollada en pro de la espeleología andaluza. 

En 2008, durante los bateos que se venían realizando en la Sierra de las Nieves, se 

localizan dos cavidades, que denominamos Sima Vértebra y Sima Engañá, 

respectivamente. Aunque en un principio, los trabajos de desobstrucción parecían indicar 

una continuidad, pronto nos percatamos de lo infructuoso de los esfuerzos que estábamos 

realizando. Sin embargo, Sima Engañá sí dio una grata sorpresa, ya que contenía una serie 

de sedimentos detríticos que parecían interesantes, y sobre los cuales el grupo inicia su 

estudio, en 2012, con el apoyo de Instituto Geológico Minero (IGME). 

2010-2019 

Desde 2010, el grupo participa en las actividades 

de la Asociación Andaluza de Exploraciones 

Subterráneas (AAES), como en las exploraciones 

de las nuevas galerías de la Sima de 

Republicano y en el sifón de la Alfaguara del 

Cinojal (Parauta). También se continúa bateando 

la zona de la Cancha del Armola (Parauta), 

donde siguen apareciendo pequeñas cavidades. 

En 2011, se publica un avance de los trabajos en 

el municipio en la revista El Gour, editada por el 

grupo espeleológico de Campillos.  
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En 2012, el grupo colabora en las Jornadas de la Asociación Española para el Estudio del 

Cuaternario (AEQUA), celebradas en Mijas. 

En 2013, fruto de colaboraciones anteriores con geólogos del IGME, el grupo participa en el 

proyecto KARSTINV, aportando sus trabajos en el artículo “Análisis morfométrico de redes 

kársticas tridimensionales en la Sierra de las Nieves (Málaga)" y en el poster "La Sierra de 

las Nieves, un laboratorio natural del Karst". Así mismo, el grupo asiste, en 2014, a unas 

jornadas organizadas por el Parque Natural Sierra de las Nieves, celebradas en Yunquera, 

relacionadas con ese proyecto de investigación, y en las cuales se presentan los trabajos 

realizados en Sima Engañá. Los resultados finales del estudio llevado a cabo en esta cueva, 

se recogieron en un artículo titulado "Deducciones paleoclimáticas a partir del estudio de 

una secuencia alternante de espeleotemas y sedimentos detríticos en Sima Engañá, Sierra 

de las Nieves (Málaga)”, publicado en la revista Cuaternario y Geomorfología, en 2018. 

En 2013, el Ayuntamiento de Mijas cede al grupo un local en 

el Polideportivo de Osunilla. A finales de este año, varios 

miembros del grupo (Lázaro, Carlitos, Cortés, Paco y 

Francisco) junto a Sergio García-Dils (Cavex Team) y Manu 

Guerrero (Pasos Largos), hacen de guías excepcionales a 

Manuel Pimentel Siles (exministro y director del programa 

Arqueomanía) en su primera travesía del Complejo 

Hundidero-Gato. 

En 2014, viendo el deterioro continuado que sufría el 

yacimiento de Sima Hedionda II, el grupo decide publicar un 

artículo, en la revista Andalucía Subterránea, sobre los 

hallazgos arqueológicos realizados en 2005, con la intención 

de sacarlos a la luz y la esperanza de que alguna institución o 

arqueólogo se decidan a estudiarlos, antes de que sea 

expoliados totalmente. Un grupo de arqueólogos de Córdoba se interesan por ellos, y hasta 

el momento han sabido potenciar y poner en valor el yacimiento. 

En 2014, tras recopilar los últimos trabajos 

en la Sierra de Mijas, se publica el 

"Catálogo de cuevas y minas de la Sierra", 

con la colaboración inestimable de la 

Concejalía de Cultura del Ayuntamiento de 

Mijas. 

En 2015, conmemoramos el 40º 

aniversario del grupo, que se vio 

entristecido tras recibir la noticia (durante 

el acto inaugural) del fallecimiento de 

Federico Ramírez Trillo, con quien nos 

unía una especial y sincera amistad desde que lo conocimos, en 1979. Además de charlas y 

proyecciones, se edita un vídeo titulado: MAINAKE, 40 años haciendo espeleo. 

En 2017, varios clubes andaluces, entre los que está el MAINAKE, agrupados en la 

Asociación Andaluza de Exploraciones Subterráneas (AAES), formaron un frente común 

contra los dirigentes de la FAE y el organismo que estaba intentando sustituir a la antigua 

FEE, la ASEDEB (Asociación Española de Espeleología y Barrancos). Es por ello que, 
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durante los años siguientes, estos clubes sacarán las tarjetas federativas en otras 

federaciones, mayoritariamente, en la canaria y la gallega. 

En julio de ese mismo año, el grupo vuelve a participar en otro proyecto del IGME, 

KARSTCLIMA. Esta vez, colaborando en una campaña de muestreo de la biota 

subterránea, en varias cuevas de la Sierra de las Nieves, bajo la dirección del biólogo 

estadounidense J. Judson Wynne de la Universidad de Arizona. También, colabora en las 

jornadas que el Parque Natural Sierra de las Nieves organizó ese año, en Yunquera, con 

una charla sobre la biodiversidad en las cuevas. 

En el marco de la AAES, todos los grupos, 

digamos “disidentes” -y el MAINAKE entre 

ellos-, continuamos con los proyectos que 

teníamos en marcha, e iniciamos otros 

nuevos, especialmente relacionados con las 

minas de agua romanas, dirigidos por José 

Millán, más conocido por todos como “Pepón”. 

El Centro UNEDCO, con sus magníficas 

instalaciones, situado en La Muela (Cádiz), 

fue durante varios años lugar de encuentro de todos estos grupos, para llevar a cabo 

reuniones, cursillos, exposiciones, charlas y otras actividades relacionadas con los objetivos 

que habíamos marcado.  

El grupo participa en el Encuentro de la Federación Castellano Manchega de Espeleología-

2019, celebrado en Riopar (Albacete), donde se llevan a cabo diversas actividades en la 

Cueva de los Chorros-Nacimiento de Riomundo. Se consigue hacer la integral completa de 

la cavidad, recorriendo tanto los tamos aéreos como los sumergidos por el equipo de 

espeleobuceadores. 

2020-2025 

En 2020, en el seno de la AAES se crea un grupo de trabajo, con el objetivo principal de 

practicar las técnicas de espeleosocorro. La actividad tiene tan buena acogida entre los 

miembros que, a finales de 2021, la AAES organiza un Congreso de Espeleosocorro en 

Carmona (Sevilla), con gran éxito de asistencia tanto de espeleólogos como profesionales 

del rescate en cuevas (GREIM, Bomberos, Ertzaintza, Mossos d’Esquadra y personal 

sanitario). 

Invitados por la organización del II Congreso Colombiano de Espeleología, en 2021, el 

grupo presenta una ponencia relacionada con la formación del espeleólogo, titulada: “El 

camino del espeleólogo: enfoque multidisciplinar en la formación de un espeleólogo”. 
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En 2021, ya con las medidas preventivas de la 

pandemia del Covid 19 más relajadas, comienza la 

andadura del grupo de trabajo de espeleosocorro, en el 

seno de la AAES. Las primeras prácticas se realizan en 

la “Raja”, en Mijas, congregando a más de 20 

espeleólogos de diversos grupos. 

Con objeto de continuar los trabajos de las minas de la Sierra de Mijas, que ya iniciamos 

con la publicación del “Catálogo de cuevas y minas”, en 2014, recopilamos, en 2022, las 

exploraciones y topografías que habíamos ido realizando desde entonces. Quizás, por la 

colaboración mantenida con Pepón, en la exploración de minas de agua romanas, nos 

centramos más en este tipo de minas, las de agua, porque romanas, no hay. 

En mayo de 2023, de nuevo, la Federación 

Castellano Manchega de Espeleología organiza 

otro encuentro en Riopar; esta vez de 

espeleosocorro. Asisten varios miembros del 

MAINAKE, integrados en el grupo de 

espeleosocorro de la AAES, que llevan a cabo 

una sobresaliente labor destacada por la 

organización. 

A finales de 2022, el grupo colaboramos con la 

AAES, en la exploración y topografía de una 

mina romana, en la localidad jienense de 

Torreperogil, cuya corporación municipal se 

mostró muy entusiasmada con la viabilidad de 

su apertura al público. En enero de 2023, se 

celebra, en esa localidad una concentración de 

espeleólogos y personas interesadas en el proyecto, que visitan parte de la mina que se 

pretende acondicionar. 

En marzo de 2024, fallece en un accidente de buceo José Millán (Pepón), presidente de la 

AAES, y la persona que, con su carisma y bagaje como explorador y espeleobuceador, 

había sabido conjugar los objetivos iniciales de la AAES con las expectativas de muchos 

espeleólogos andaluces, en su “enfrentamiento” con la FAE. Sin mencionar, la proyección 

investigadora y social que le dio al patrimonio que constituyen las minas de agua romanas, 

en la “Cornisa del Aljarafe” (Sevilla) y Torreperogil (Jaén). 

Tras la reconstitución de la FEE, en 2024, los cambios acaecidos en la FAE, así como otras 

circunstancias, se fue gestando la restauración de relaciones entre los grupos andaluces 
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“disidentes” y la FAE. Ya ese año volvimos a sacar las tarjetas federativas en “nuestra 

federación”, y continuaremos. Parece ser que, con los nuevos procesos electorales tanto en 

la FAE como en la FEE, se abre un nuevo camino de colaboración y entendimiento. 

Actualmente, el MAINAKE reúne a personas que atesoran un extenso currículo deportivo, 

así como una dilatada experiencia federativa. Cuenta con varios Técnicos Deportivos-II en 

Espeleología y Descenso de Cañones, así como en Esquí, Instructores de la Escuela 

Española de Espeleología, Jefes de Equipo y Coordinadores Técnicos de Rescate en 

Espeleosocorro y espeleólogos formados en cursos homologados por la EEE y la EADE, 

con un extenso currículo deportivo. Además, entre sus miembros hay biólogos, ingenieros 

técnicos forestales, técnicos superiores en prevención de riesgos laborales, ambientalistas, 

técnicos en emergencias sanitarias, buzos profesionales, técnicos en jardinería, un miembro 

del GREIM, expertos universitarios en deportes verticales, una psicopedagoga, directores 

de empresas de trabajos verticales, etc. Y aunque la competición no es una actividad que 

hayamos promocionado en el seno del grupo, contamos entre nuestras filas con el 

excampeón de Europa de Técnicas de Progresión Vertical (2011), que atesora otras 

muchas medallas en diversos campeonatos. 

Este extraordinario equipo humano, formado por titulados y especialistas en múltiples 

disciplinas, refleja el valor de la experiencia, el compromiso y la excelencia profesional que 

definen al MAINAKE. Juntos, constituyen un grupo de referencia capaz de afrontar cualquier 

desafío con rigor, seguridad y un profundo respeto por el entorno natural. 

 

  
 

  

 



 

SOC. ESPELEO-EXCURSIONISTA MAINAKE 

14 

 

3.   OBJETIVOS DEL 50º ANIVERSARIO 

La celebración del 50 Aniversario del MAINAKE es un hito que nos invita a reflexionar sobre 

nuestro recorrido, reconocer el esfuerzo de quienes han formado parte de esta historia y 

proyectarnos hacia el futuro. Con este espíritu, hemos definido una serie de objetivos que 

guiarán nuestra celebración y reafirmarán nuestro compromiso con la exploración, la 

investigación y la divulgación de la Espeleología. 

• Celebrar los logros históricos del grupo. 

• Fomentar la divulgación de la Espeleología. 

• Reconocer la labor de los miembros fundadores y actuales, fortaleciendo nuestra 

comunidad. 

• Impulsar el interés por la conservación de las cavidades y su entorno natural. 

• Y seguir descubriendo los secretos del mundo subterráneo. 
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4.   ACTIVIDADES CONMEMORATIVAS 

A lo largo del año hemos planificado una serie de actividades, que van desde cursos, 

exposiciones, charlas, campamentos, ponencias, y hasta una expedición a Albania que ya 

estamos organizando con los colegas de ese país. Asimismo, se darán algunas charlas en 

colegios o institutos de Mijas, aún por determinar. 

4.1.   Cursos 

CURSO DE INICIACIÓN A LA ESPELEOLOGÍA 

Responsable: Víctor Suárez Sánchez (TD-III en Espeleología y Descenso de 

Cañones, Instructor EEE). 

Fecha: Dos fines de semana,15 y 16 de febrero (1ª parte), 22 y 23 de febrero (2ª 

parte). 

Lugar: Mijas. 

CURSO DE ESPELEOSOCORRO 

Responsable: Sergio García-Dils de la Vega (Instructor EEE, TD-II en Espeleología 

y Descenso de Cañones, Director de la EEE). 

Fecha: Dos fines de semana,22 y 23 de marzo (1ª parte), 29 y 30 de marzo (2ª 

parte). 

Lugar: Mijas. 

CURSO DE AUTOSOCORRO 

Responsable: Víctor Suárez Sánchez (TD-III en Espeleología y Descenso de 

Cañones, Instructor EEE). 

Fecha: Dos fines de semana,6 y 7 de septiembre (1ª parte), 13 y 14 de septiembre 

(2ª parte). 

Lugar: Villaluenga del Rosario y Mijas. 

4.2.   Simulacros, Campamentos, Expedición 

SIMULACRO DE ESPELEOSOCORRO 

Responsable: José Miguel Carmona Iglesias (TD-II en Espeleología y Descenso de 

Cañones, Técnico en Emergencias Sanitarias, Coordinador de 

Emergencias y Protección Civil).  

Participantes: MAINAKE, Bomberos de Mijas, Protección Civil de Fuengirola y Mijas, 

Sanitarios 112. 

Fecha: 8 y 9 de marzo. 

Lugar: Mina de los Arenales (Mijas). 
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CAMPAMENTO DE ESPELEOLOGÍA 

Responsable: Víctor Suárez Sánchez (TD-III en Espeleología y Descenso de 

Cañones, Instructor EEE). 

Fecha: Del 1 al 4 de mayo. 

Lugar: Torcal de Antequera. 

EXPEDICIÓN INTERNACIONAL 

Responsable: Lázaro Moreno Alarcón (Presidente Soc. Espeleo-Excursionista 

MAINAKE). 

Fecha: Todavía por determinar, durante el mes de agosto. 

Lugar: Albania. 

 

 

 

ACTOS CONMEMORACIÓN 

Responsable: Lázaro Moreno Alarcón (Presidente Soc. Espeleo-Excursionista 

MAINAKE). 

Fecha: 15 y 16 de noviembre. 

Lugar: Salón de Actos del Ayuntamiento de Mijas. 
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4.3.   Charlas y ponencias 

Durante los días 15 y 16 de noviembre celebraremos el acto principal de la conmemoración 

del 50 Aniversario, donde esperamos reunir a decenas de colegas, amigos y curiosos. Para 

ello contamos con la presencia de varios conferenciantes que, sin duda, harán las delicias 

del público, pues son, en sus respectivas especialidades -siempre relacionadas con el 

mundo de las cuevas-, personas de reconocido prestigio nacional e internacional. 

Ponentes: 

D. JUAN JOSÉ DURÁN VALSERO 

 

Reseña curricular: Dr. en CC. Geológicas. Ldo. en Arqueología. 

Profesor de Investigación del Instituto Geológico y Minero de 

España (IGME), Grupo de Hidrogeología Ambiental y Cambio 

Global (HYGLO-Lab), profesor en la Univ. Autónoma de Madrid, 

vicepresidente de la Asociación de Cuevas Turísticas Españolas 

(ACTE).  

Charla: La Sierra de Mijas: una aproximación a su espeleología 

desde su historia geológica. 

 

 

D. SERGIO GARCÍA-DILS DE LA VEGA 

 

Reseña curricular: Dr. en Historia Antigua. Arqueólogo municipal 

en Écija (Sevilla), profesor en la Universidad Nacional de 

Educación a Distancia (UNED). Miembro fundador del CAVEX-

TEAM, formó parte del equipo de espeleólogos que consiguió 

superar por primera vez la cota de menos 2000 m de profundidad. 

Director de la EEE. 

Charla: Últimos avances en las exploraciones en el Macizo de 

Arábika (Cáucaso Occidental, República de Abjasia). 

 

 

D. DIEGO SALVADOR FERNÁNDEZ SÁNCHEZ 

 

Reseña curricular: Dr. en Arte Rupestre Prehistórico, 

investigador asociado de la Universidad de Cádiz. Miembro de 

varios grupos de investigación (PAI HUM-440 y del internacional, 

TURARQ). Combina su faceta investigadora con la pasión por la 

montaña y la espeleología. 

Charla: El yacimiento arqueológico de la Cueva del Toro 

(Benalmádena, Málaga). 
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MR. JASON MALLINSON y D. DAVID PÉREZ 

 

Reseña curricular: Jason Mallinson es uno de los 

espeleobuceadores más reputados del mundo, miembro del 

Consejo Británico de Rescate en Cuevas. Socorrió al equipo 

de fútbol de chavales atrapado en una cueva de Tailandia en 

2018. Lidero el equipo que batió el récord mundial en el Pozo 

Azul (Burgos), con 8,8 km de recorrido sumergido y tiempos de 

inmersión de 12 h. 

Charla: El mundo subacuático de las cuevas. 

 

David Pérez es un experto espeleobuceador malagueño con un amplio currículo, que 

comparte amistad e inmersiones con Jason. 

 

D. SEBASTIÁN ÁLVARO LOMBA 

 

Reseña curricular: Periodista, escritor y aventurero, dirigió 

durante 27 años el programa de TV “Al filo de lo imposible”, así 

como otras series: “De cero a ocho mil” o “La tierra que 

heredamos”. Fundador, junto a la Asociación Sarabastall, del 

proyecto humanitario Hushé, en Pakistán. En sus conferencias 

contagia su amor por el planeta y se esfuerza por mostrar los 

mejores valores del deporte y del trabajo en equipo y la 

capacidad de superación. 

Charla: La montaña: una opción de vida. 

 

 

D. HUAN PORRAH BLANKO 

 

Reseña curricular: Dr. en Antropología Social, profesor 

asociado en la Universidad Pablo de Olavides (Sevilla). 

Destacado defensor del habla y la identidad andaluza, participó 

en la invernal a la Aconcagua-94. Miembro fundador del 

colectivo etnológico Enharetá (Mijas). 

Charla: “La Zierra i la bía. Zabiduría indíhena andaluza, kurtura 

populá, antropolohía i montañihmo en Miha (Argarbía)”. 
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D. JESÚS JOSÉ CUENCA RODRÍGUEZ 

 

Reseña curricular: .Ldo. en CC. Biológicas. Vida laboral ligada 

a la jardinería y a la mitigación de impactos ambientales en 

obras de ingeniería civil. Instructor de la EEE, Técnico 

Deportivo-II en Espeleología y Descenso de Cañones. 

Miembro del MAINAKE desde 1981. Exdirector de la EADE. 

Charla: Estrategias de vida de la biota hipogea. 

 

 

4.4.   Exposición fotográfica y vídeo 

Los días 15 y 16 de noviembre se podrá visitar la exposición fotográfica del espeleólogo y 

fotógrafo D. Baltasar Felguera, perteneciente al Grupo de Espeleología de Campillos, junto 

con la de D. José Román Moreno Tamayo (conocido como "el Charro"), fotógrafo mijeño 

estrechamente vinculado al grupo y antiguo integrante de "Ahesho p'arriba". 

Se expondrá un vídeo sobre las trabajos llevadas a cabo por el Grupo de Exploración Sima 

Migei, en el Sistema Migei-Chupadora, situado en la cara sur del pico Torrecilla, en la Sierra 

de las Nieves, con el título: “14 años bajo el Torrecilla”. Será presentado por, D. Miguel 

López Labat, D. José Molero Domínguez y D. Alberto Palacios. 
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5.   CRONOGRAMA 

Programación 

Enero - Febrero: ......... Preparativos y coordinación. 

Febrero: ...................... Presentación Dossier a Ayuntamiento y posibles colaboradores y 

sponsor. Inicio de cursos. 

Marzo – Mayo: ............ Continuación de actividades. Preparación expedición. 

Junio - Julio: ................ Preparación expedición. 

Agosto: ....................... Expedición a Albania. 

Sept. – Octubre: .......... Continuar actividades y concretar invitados para charlas y 

ponencias los días de conmemoración. Terminar poster y 

publicación con colaboradores y sponsor. 

Noviembre:  ................ Acto conmemorativo. Conferencias y exposiciones. 

 

Actividades 

MES DÍAS ACTIVIDAD 

Enero   

Febrero 15 y 16 Curso Iniciación a la Espeleología (1ª parte) 

 22 y 23 Curso Iniciación a la Espeleología (2ª parte) 

Marzo 8 y 9 Simulacro Espeleosocorro en Mina de los Arenales 

 22 y 23 Curso de Espeleosocorro (1ª parte) 

 29 y 30 Curso de Espeleosocorro (2ª parte) 

Abril   

Mayo 1 al 4 Campamento en El Torcal de Antequera 

Junio   

Julio   

Agosto ¿? Expedición a Albania 

Septiembre 6 y 7 Curso de Autosocorro (1ª parte) 

 13 y 14 Curso de Autosocorro (2ª parte) 

Octubre   

Noviembre 15 y 16 Acto conmemorativo 
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6.   COLABORACIONES Y PATROCINADORES 

Invitamos a instituciones, empresas y organismos locales a participar en este proyecto a 

través de colaboraciones técnicas, logísticas o financieras. Contamos ya con la inestimable 

colaboración del Excmo. Ayuntamiento de Mijas, que siempre ha estado apoyando al 

MAINAKE desde que éste trasladó su sede a la localidad, en 1999. 

Los anagrama o logotipos de colaboradores y patrocinadores irán en el poster de las minas 

de agua, en los carteles y folletos, así como en la memoria final del evento. 
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7.   CONTACTO 

Para más información o colaborar en el proyecto, pueden contactarnos en: 

Sociedad Espeleo-Excursionista MAINAKE 

Email: tartessos16@gmail.com 

Teléfono: 676 877 490 

Dirección: Camino de San Antón, 16, Casa Tartessos (Osunillas) 

 29650 Mijas (Málaga) 

 

Mijas, 31 de enero de 2025 

 

 

Lázaro Moreno Alarcón 

Presidente MAINAKE 

mailto:tartessos16@gmail.com

